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RIASSUNTO

Con il presente articolo monografico l’Autore cerca di fare il punto sulle co-
noscenze in psicologia analitica sull’argomento “Tipologia Psicologica” con lo 
scopo di poterla inserire nelle attuali teorie della personalità.
Il Lavoro si snoda in modo esaustivo sia sui presupposti teorici di Jung, che non 
l’ha mai considerata come una “caratterologia”, sia sugli utili aspetti clinici atti a 
finalizzare il tipo psicologico del paziente che il terapeuta si trova di fronte.
Ampio spazio viene dato anche alla differenza, secondo Jung, fra introversione e 
estroversione come orientamento della coscienza dell’individuo verso il mondo.

ABSTRACT

With the present monographic article the Author tries to take stock of the knowledge 
in analytical psychology on the topic of “Psychological Typology” with the aim of being 
able to include it in the current theories of personality. 
The Work runs in an exhaustive way both on the theorical assumptions of Jung who 
has never considered it as a “characterology”, and on the useful clinical aspects aimed 
at finalising the psychological type of the patient in front of the therapist. 
Wide space is also given to the difference, according to Jung, between introversion and 
extroversion as an orientation of the individual’s conscience towards the world.
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